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1. Дата начала учебного года – 01.09.2022г. (четверг) 
2. Дата окончания учебного года – 31.05.2023г. 
3.  

 
 

4. Начало учебных занятий 
Обучение осуществляется в 1 смену с 08.30  

5. Регламентация образовательного процесса на учебный год 
а) окончание учебных занятий  

Классы 1 полугодие 2 полугодие 

1 класс 

1 четверть 
3 урока* 

Учебные занятия – 10.55 
Динамическая пауза – 11.30 

Занятия внеурочной 
деятельностью – 12.05 

2 четверть 
3 урока* 
4 урока 

Учебные занятия – 11.50 
Динамическая пауза – 12.25 

Занятия внеурочной 
деятельностью – 13.10 

3-4 четверть 
4 урока 

Учебные занятия – 12.00 
Динамическая пауза – 12.35 

Занятия внеурочной 
деятельностью – 13.10 

5 уроков 
Учебные занятия – 13.00 

Динамическая пауза – 13.30 
Занятия внеурочной 

деятельностью – 14.00 
 

   
б) Продолжительность учебных четвертей учебного года:  

Учебный период 

Дата Продолжительность учебного 
года и четвертей 

Начало Окончание 

Количество 
учебных 
недель в 
четверти 

Количество 
рабочих дней 

в четверти 

1 четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 недель, 2 дня 42 
2 четверть 07.11.2022г. 28.12.2022г. 7 недель, 3 дня 38 
3 четверть 11.01.2023г. 24.03.2023г. 10 недель 50 
4 четверть 03.04.2023г. 31.05.2023г. 8 недель 40 

Итого в 2022-2023 учебном году 34 недели 170 
 
в) Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение 2022-
2023 учебного года:    

Каникулярный 
период 

Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
каникул, 

праздничных   и 
выходных дней в 

календарных днях 
Осенние каникулы 31.10.2022г. 06.11.2022г. 7 дней 
Зимние каникулы 29.12.2022г. 10.01.2023г. 13 дней 

Весенние каникулы 27.03.2023г. 02.04.2023г. 7 дней 
Дополнительные каникулы для первоклассников с 13.02.2023г. по 7 дней* 

Продолжительность учебного года Окончание учебных занятий 
1 класс – 33 недели 31.05.2023г. (среда) 



19.02.2023г. 
ИТОГО: 27 дней+7* 

Летние каникулы 01.06.2023г. 31.08.2023г. 93 
 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками:    
1-6,8 января – Новогодние каникулы; 7 января - Рождество Христово; 23 февраля – «День 
защитника Отечества; 8 марта – «Международный женский день»; 1 мая – Праздник 
весны и труда; 9 мая – «День победы»; 4 ноября – «День народного единства».  
Дополнительные дни отдыха, связанные с переносом выходных дней, совпадающим с 
праздничными днями:  
24.02.2023г. перенос с 01.01.2023г.  
08.05.2023г. перенос с 08.01.2023г.  
6.  Режим работы лицея в течение 2022-2023 учебного года:  

 1 класс 
Продолжительность учебной недели (дней) 5 

Продолжительность уроков (мин) Сентябрь-декабрь-35 мин. 
Январь-май-40 мин. 

Продолжительность перерывов (мин) Сентябрь-декабрь-20 мин. 
Январь-май-15 мин. 

Периодичность проведения промежуточной 
аттестации обучающихся 1 раз в год (апрель-май) 

 
7. Количество уроков в неделю для 1 классов и их продолжительность: 

Месяц Количество 
уроков в неделю 

Продолжительность 
урока 

Продолжительность 
перемены 

1 четверть 3 часа,  1 раз в 
неделю – 4 часа 35 минут 20 минут 

2 четверть 3 часа,  1 раз в 
неделю – 4 часа 35 минут 20 минут 

2 полугодие  4 часа,  1 раз в 
неделю – 5 часов 40 минут 15 минут 

Динамическая пауза 40 минут (прогулка, питание, двигательная активность) – перед 
началом работы ГПД 

  
8. Распределение образовательной недельной нагрузки в течение учебной недели 

 Количество уроков 
Дни недели 1 класс (1 полугодие) 1 класс (2 полугодие) 
Понедельник 3-4* 4-5* 

Вторник 3-4* 4-5* 
Среда 3-4* 4-5* 

Четверг 3-4* 4-5* 
Пятница 3-4* 4-5* 

*- согласно расписанию 
 

9. Расписание звонков  
1 класс 

 1 четверть 2 четверть 2 полугодие 

Ур
ок 

Продолжит
ельность 

урока 

Продолжит
ельность 
перемены 

Продолжит
ельность 

урока 

Продолжит
ельность 
перемены 

Продолжит
ельность 

урока 

Продолжит
ельность 
перемены 

1 08.30 – 20 минут 08.30 – 20 минут 08.30 – 10 минут 



09.05 09.05 09.10 

2 09.25 – 
10.00 20 минут 09.25 – 

10.00 20 минут 09.20 – 
10.00 20 минут 

3 10.20 – 
10.55 20 минут 10.20 – 

10.55 20 минут 10.20 – 
11.00 20 минут 

4   11.15 – 
11.50 20 минут 11.20 – 

12.00 15 минут 

5     12.20 – 
13.00 15 минут 

 
10. График работы группы продлённого дня 

1 класс 
Дни недели Время 

Понедельник-пятница По отдельному расписанию 
11. Ежегодная промежуточная аттестация обучающихся проводится по утвержденному 

приказом директора расписанию, которое публикуется на сайте МБОУ 
«Белореченский лицей» (ссылка: http://www.xn----9sbmaabtbhdfjgxm6au0hj.xn--
p1ai/index/dopolnitelnoe_obrazovanie/0-68) и доводится до сведения участников 
образовательных отношений. Промежуточная аттестация проводится по каждому 
учебному предмету апрель-май 2023г. без прекращения образовательной 
деятельности. В 1 классе промежуточная аттестации представляет собой 
заключение (классного руководителя) об освоении учащимися соответствующей 
части ООП НОО, качественно, по результатам выполнения работ (высокий, 
средний и низкий) без фиксации оценок образовательных результатов в виде 
отметок по 5-ти бальной шкале.  

Формы промежуточной аттестации в 2022-2023 учебном году определены в 
учебном плане МБОУ «Белореченский лицей». 
 

12. График проведения Дней здоровья*  
Период Дата Форма 

Осенний 30.09.2022 Без проведения учебных 
занятий 

Осенний 25.11.2022 Без изменения режима 
работы 

Зиминой 22.02.2023 Без изменения режима 
работы 

Весенний 07.04.2023 Без проведения учебных 
занятий 

*-возможна корректировка 
 

13. Традиционные лицейские мероприятия*  
Наименование Дата Форма 

День самоуправления 05.10.2022 Без изменения режима 
работы 

День лицеиста 19.10.2022 Без изменения режима 
работы 

Новогодние праздники 26-28.12.2022 Без изменения режима 
работы 

День профориентации 23.01.2023г.-03.02.2023г. Без изменения режима 
работы 

Лицейская интеллектуальная 28.04.2023г. Без изменения режима 

http://www.%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%B9.%D1%80%D1%84/index/dopolnitelnoe_obrazovanie/0-68
http://www.%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%B9.%D1%80%D1%84/index/dopolnitelnoe_obrazovanie/0-68


весна работы 
Праздник «Последний 

звонок» 19.05.2023г. Без изменения режима 
работы 

Праздник «Золотой, 
серебряный РОСТок» 26.05.2023г. Без изменения режима 

работы 
Торжественное вручение 

аттестатов обучающимся 9 
класса 

24.06.2023г.  

Выпускной вечер в 11 классе 24.06.2023г.  
*-возможна корректировка 

 
14. Приемные дни администрации лицея для родителей:  

Дни недели Администратор Часы приёма 

Понедельник Ганьшин Сергей Петрович, 
заведующий хозяйством 15.00-17.00 

Вторник 
Ганьшина Валентина 

Николаевна, заместитель 
директора по НМР 

15.00-17.00 

Среда Тараканова Марина 
Игоревна, директор 15.00-17.00 

Четверг 
Кальней Елена Анатольевна, 

советник директора по 
воспитанию 

15.00-17.00 

Пятница 
Маслов Михаил 

Дмитриевич, заместитель 
директора по УВР 

15.00-17.00 
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